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Coiffeur à côté 

эссе 

В этом милом городке Сере набрели мы с Масиком на чудную 
парикмахерскую «Coiffure Martine»! Здесь "без записи" и сразу всё 
поняли, достаточно было обнажить голову. Масик всласть набегался 
по салону. А я наконец-то постригся и наговорился «по-французски» 
про всё на свете... 

Смотрю в зеркало, а, кажется, – куда-то в прошлое, и чуть 
заметная ухмылка не сходит с лица... Так бывает, когда только 
задумаешь улыбнуться. Хочется приподнять руку и, слегка пошевелив 
пальчиками, поприветствовать и тут же проводить Былое... Пахоту 80-
х на благо всех и вся... Жуть 90-х и нулевых... Псевдобизнес, деньги, 
наезды, и снова деньги... Смерти одногодок... Каждый день, будто ты 
на солнечной поляне, усыпанной разноцветными игрушками... А чья-
то артиллерия усердно пристреливает цель. Недолёт, перелёт...  
Недолёт, перелёт… 

И совсем не странно и не больно сознавать: то, что некогда для 
тебя было всем,–  оно позади... 

Ни за что на свете не хотел бы стать моложе ни на двадцать и ни 
на тридцать лет! Сейчас я намного счастливее. Я точно знаю, что мне 
нужно, и без чего я могу прожить. А без чего – нет! 

Уходить нужно вовремя! От прошлого, от мрачных мыслей и от 
горьких воспоминаний, от отношений, изживших себя, и от людей, 
разрушающих вас. Помнить – да! Но не растворяться в них. Мы часто 
забываем, что нам никто не принадлежит. Ни наши мужья или жены, 
ни дети или внуки, ни друзья или возлюбленные... Мы можем только 
чем-то делиться с ними. Зато то и дело переживаем, когда у нас чего-
то нет, а хочется. Когда нам чего-то не дали, а мы ждали. Редко 
задумываемся о том, от чего нас уберегла Судьба, не дав желаемое 
сейчас. Всё приходит и уходит вовремя! 

Даже чудеса. 
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У Роберта Рождественского есть такие строки:  
//А солнце не восходит, а взлетает,//Земли мне почему-то не 

хватает.//Верю я теперь в чудеса,//Трепетно стремлюсь в  
небеса…// 

Если тебе повезло, и это случилось, очень может быть, что ты 
распознал самого себя! Ты в гармонии с окружающим миром и, что 
ещё важнее, с самим собой. И не стоит искать её снаружи. Она 
появляется изнутри. Это то, что может быть только в твоём сердце. 
Это не новая работа, не новая машина или новый брак. Гармония – это 
мир в душе, и он начинается с тебя. Нужно оставаться самим собой. 
Со своими недостатками и слабостями, со своим мировозрением и 
ценностями. И ещё. Глупо ждать, что придёт время, и станет легче, 
проще, лучше... Время не приходит, оно только уходит. Нужно 
учиться быть счастливым прямо сейчас! "Увидеть мир в одной 
песчинке и Космос весь – в лесной травинке! Вместить в ладони 
бесконечность. И в миге мимолётном – вечность!" 

Ну, вот! Постригся… 


